Region 7 Bodensee Hohenzollern

Veranstalter

»Ein Tag fiir uns«
wird lhnen angeboten von:

Katholische Kirche Hegau

Widerholdstr. 24 - 78224 Singen

T 07731 /16903-00
laemmlein@kath-singen.de

Anmeldung online Giber www.dekanat-hegau.de

Katholische Kirche Bodensee-Hegau & Konstanz
Marktplatz 7 - 78315 Radolfzell am Bodensee

T 07732 /2016

r.haas@kath-radolfzell.de

Anmeldung online lber
www.kath-bodensee-hegau.de/ein-tag-fuer-uns

Katholische Kirche Linzgau-Bodensee

Kirchgasse 1 - 88682 Salem

T 07553 / 919944-0

info@kath-linzgau-bodensee.de

Anmeldung online Giber www.kath-linzgau-bodensee.de

Katholische Kirche Sigmaringen

Gorheimerstr. 28 - 72488 Sigmaringen

T 07571 /749090
info@dekanat-sigmaringen-messkirch.de

Anmeldung online Uber:
www.pfarrei-herz-jesu-sigmaringen.de/ein-tag-fuer-uns

Katholische Kirche Zollern

Klostersteige 6 - 72379 Hechingen

T 07471 /9341-70
Pastoral@kath-hechingen.de

Anmeldung online Gber www.kath-hechingen.de
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Wir laden Sie ein

Heiraten ist wunderschén und bedeutet meist viel
Organisation, Planung und Vorbereitung.

Zugleich kann eine Hochzeit ein wichtiger Schritt hin
zu einem intensiveren Miteinander sein: Wir sagen
offentlich und vor Gott »ja« zueinander - trauen uns,
den Weg zusammen zu gehen.

Wir laden Sie ein, sich bewusst auf diesen gemein-
samen Weg einzulassen und sich bei einer unserer
Veranstaltungen als Paar etwas Zeit miteinander zu
nehmen.

Unter Anleitung und im Austausch mit anderen Paaren
gehen Sie unter anderem den Fragen nach, was Sie
sich von der kirchlichen Trauung versprechen und
was dieses gegenseitige Versprechen fiir Sie und lhr
gemeinsames Leben bedeutet.

Viel Glick und Gottes Segen
fir lhren gemeinsamen Lebensweg!

2> Einen ganzen Tag nur fiir uns als Paar -
das hat super gut getan.«

2> Wir fanden es klasse, wie locker das hier war
und wie viele Impulse fiir uns dabei waren. Es hat uns
liberrascht, dass es so was von der Kirche gibt.«

2> Drei Tage fiir uns mit der Kombination aus Ehe-
vorbereitung und einem praktischen Teil haben uns
begeistert und einige interessante Parallelen zu unse-
rem gemeinsamen Alltag hergestellt.«

2> Ich hatte echt Bedenken mit meinem nicht religio-
sen Partner herzukommen und dass es zu theologisch
wird, aber es war einfach mega und hat sehr viel
Spaf gemacht.«

Ehe.Wir.Heiraten

Die App fiir alle Brautpaare

Z Ladenim
@& App Store

be

JETZT BEI

Google Play

ZEIT FUR UNS

AUF DEM WEG ZUR
KIRCHLICHEN HOCHZEIT

TERMINE 2027

www.eintagfueruns.de

ErzdiGzese
Freiburg




Ein Tag fiir uns

Termine 2027
Jeweils 10:00-17:30 Uhr - 30,- € Kursgebiihr
+ 50,- € Verpflegung p. Paar

Sa. 27. Februar, Bildungshaus Schloss Hersberg Immenstaad
Anmeldung online iber www.kath-linzgau-bodensee.de

Sa. 13. Marz, Kloster Gorheim Sigmaringen
Anmeldung online Giber www.kath-sigmaringen.de

Sa. 10. April, Tagungshotel St. Elisabeth Hegne
Anmeldung online Giber www.kath-bodensee-hegau.de/
ein-tag-fuer-uns

So. 30. Mai, Outdoor rund um’s Bildungshaus
Schloss Hersberg
Anmeldung online iber www.kath-linzgau-bodensee.de

Sa. 05. Juni, Outdoor auf der Alb / Hechingen-Schlatt
Anmeldung online Giber www.kath-hechingen.de

Sa. 26. Juni, Outdoor auf der Insel Reichenau
(Sa. 03. Juli Ausweichtermin)
Anmeldung online Giber www.dekanat-hegau.de

Sa. 03. Juli, Kloster Gorheim Sigmaringen
Anmeldung online iber www.kath-sigmaringen.de

Sa. 31. Juli, Bildungszentrum Singen
Anmeldung online Gber www.kath-singen.de

Ein Tag fiir uns Outdoor

»Die Liebe muss an die frische Luft«

Gemeinsam unterwegs sein (zu zweit und in der
Gruppe), mit Impulsen und Anregungen zu Partnerschaft
und Hochzeit und mit gutem Proviant, werden diesen
Tag begleiten. Die schéne Landschaft der Zollernalb
oder der Bodenseeregion wird jeweils ihres dazu tun,
dass dieser Tag fiir gute Ausblicke auf die gemeinsamen
Zukunft sorgen wird.

»Gemeinsam im Kanu unterwegs«

Sich aufeinander einlassen, im gleichen Rhythmus pad-
deln und neue Perspektiven auf die Beziehung gewin-
nen: mit diesem Outdoorformat auf der Insel Reichenau
konnt ihr wunderbare Erfahrungen zu zweit und in der
Kanugruppe sammeln.

Ein Tag fiir uns - der Klassiker

Ein Tag im Bildungshaus. Schone Atmosphare zu zweit und
in der Gruppe, mit Impulsen, Ubungen, Paar- und Gruppen-

talk und dazu leckeres Essen. Und obendrauf gibt’s noch
ganz viel Segen.Was kann es Schéneres geben?

B EIN TAG FUR UNS

» Unseren gemeinsamen Weg als Paar in den él'rc-k__nehmen
» Kraftquellen fur die Ehe entdecken
» Die Bedeutung des Ehesakraments verstehen
» Impulse fir die Gestaltung der kirchlichen Trauung bekommen

Ein Tag fiir uns online

Web-Seminare
Die Web-Seminare werden von verschiedenen Teams
aus dem Erzbistum Freiburg geleitet.

23.01.2027 Team Lahr/Kinzigtal
30.01.2027 Team Karlsruhe
06.02.2027 Team Bruchsal
13.03.2027 Team Bruchsal
24.04.2027 Team Karlsruhe
26.06.2027 Team Bruchsal
23.10.2027 Team Lahr/Kinzigtal

Alle Termin-Infos zu Web-Seminaren unter
www.eintagfueruns.de/online

EIN TAG FUR UNS ONLINE - WEB-SEMINARE

_)ﬂl’ﬁ'emen wie bei Ein Tag fur uns X
" » Mischung aus gemeinsamen Online-Zeiten mit allen Teilnehmendé"n_

und der Leitung sowie Zeiten nur als Paar
» Teilnahme von zu Hause aus

» Alle Infos zu Web-Seminaren unter www.eintagfueruns.de/online

Drei Tage fiir uns

02.-04. April

Nimm diesen Ring - mit Goldschmiedeworkshop
Bildungshaus St. Luzen - 72379 Hechingen

28.-30. Mai

Boat2love - im Kanu den gemeinsamen Weg als Paar
in den Blick nehmen
Bildungshaus Neckarelz - 74821 Mosbach-Neckarelz
25.-27. Juni

Die Weggefahrt*innen - Paar der Ringe,
gemeinsam unterwegs im Sudschwarzwald

Haus Feldberg-Falkau - 79868 Feldberg

Die Anmeldung und weitere Infos

zu den Veranstaltungen sowie alle Termine in
der Erzdiozese Freiburg finden Sie unter
www.eintagfueruns.de/seminare

Texte, Lieder, Spriiche, ... zur Gestaltung der
Kirchlichen Trauung gibt es hier:
www.eintagfueruns.de/unser-traugottesdienst/

Bildnachweis: Seite 1 Brautpaar: https://www.magnific.com; Seite 2 Ringe: © Wirestock Creators/
Shutterstock; Seite 2 Brautpaar/Torte: https://www.magnific.com

» Uns_f;r'Weg als Paar
» Kommunikation in der Partnerschaft

¥ Zeit fur Austausch unter den Paaren

» Bedeutung einer kirchlichen Heirat



